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Termin:   
 

Fr. 13. 02. – So. 15. 02. 2026 
 

Ausfahrt: 
 

Skihochtour Stubaier Alpen - Sellrain  

Teilnehmeranzahl: 
 

4 
 

Beschreibung: 
 

Stützpunkt: Alpengasthof Lüsens 
 

Charakteristik/ 
Schwierigkeit: 

Tagestouren vom Alpengasthof Lüsens, anspruchsvolle Gipfelbesteigungen, 
Aufstiege bis 4-5 Stunden, ca.1600 Hm, sehr gute Kondition.  
Folgendes sollte beherrscht werden: 

• Schwierigkeiten im Fels I-II, Firnflanken bis 40° 

• Begehen von schmale, ausgesetzte Fels- und Firngraten 

• sicheres Gehen mit Steigeisen auch in kombiniertem Gelände 

• sicheres Abfahren im alpinen Gelände 

• Spaltenbergung und Sicherungstechnik auf dem Gletscher 

• sicherer Umgang mit dem LVS- Gerät  
 

Ausrüstung: 
 

Ausrüstungsliste für Skihochtouren siehe 
www.alpenverein-Nuertingen.de 
Im Fundus der Bezirksgruppe kann, solange der Vorrat reicht, Ausrüstung 
ausgeliehen werden. Die Reservation erfolgt über den Tourenleiter. 
 

Anreise/ 
Rückreise: 

13. 02. 2026 
15. 02. 2026 

Abfahrt/ 
Treffpunkt: 

5:30 Uhr 
Wird noch besprochen 

Meldeschluss: 
 

13.01.2026 
 

Touren- 
besprechung: 

10.02.2026 im Gruppenabend im Bürgertreff 
 
 

Organisations- 
beitrag: 

7,50 EUR / Tag für Mitglieder, 15,00 EUR / Tag für Nichtmitglieder 
 
 

Kosten/ 
Anzahlung: 
 
Übernachtung: 
 

Fahrt, Übernachtung im Gasthof mit HP (90€ Bettenlager) 
 
 
Übernachtung im Alpengasthof Lüsens, Bettlager  
 

Tourenverlauf: 
 

Gipfelbesteigungen:  
Lüsener Spitze, Lüsener Fernerkogel, Schöntalspitze, Zischgeles 
 

Karte/Führer:    
 
 

Alpenvereinskarte: Stubaier Alpen - Sellrain 
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Einverständniserklärung Teilnehmer/in: 

 
Mit meiner Anmeldung zur Ausfahrt bin ich damit einverstanden, dass meine E-Mailadresse, 
Telefonnummer und Adresse für die Bildung von Fahrgemeinschaften, sowie zur Kommunikation 
untereinander für diese Veranstaltung als Liste an die anderen Kurs-/Veranstaltungsteilnehmer verteilt 
wird. 
Darüber hinaus bin ich damit einverstanden, dass der jeweilige Gruppenleiter und der Vorstand der 
BG Nürtingen die Teilnehmer- und Notfalllisten per Email erhalten. 
 
Widerruf: 

Diese Einwilligung kann ich jederzeit widerrufen, indem ich der Einwilligung per Email (Mailadresse 
der Anmeldestelle) unter Angabe der Ausfahrt, Name und Vorname widersprechen. Meine Angaben 
werden dann geändert oder gelöscht. 
Durch den Widerruf wird die Rechtmäßigkeit, der aufgrund der Einwilligung bis zum Widerruf erfolgten 
Verarbeitung, nicht berührt. 
 
In diesem Fall ist durch den/die Tourenleiter/in zu prüfen, ob eine verantwortungsbewusste Teilnahme 
möglich ist. Ist dies nicht der Fall, ist eine Teilnahme nicht möglich. 

 
Hinweis: 

Wurden Listen zuvor heruntergeladen bzw. versandt, so befinden sich diese Listen nicht mehr 
im Zuständigkeitsbereich des/der Tourenleiters/in und können auch nicht mehr nachträglich geändert 
werden. Eine Verbreitung kann nicht ausgeschlossen werden. 

 


