
Senioren-Wandergruppe der Sektion Schwaben des DAV  
Donnerstagswanderungen im 2. Vierteljahr 2024 
Für die Teilnahme an den Wanderungen ist eine Anmeldung per E-Mail beim jeweiligen Wanderführer 
erforderlich. 
Gäste sind stets willkommen; nach mehr als drei Schnuppertouren ist eine Mitgliedschaft erwünscht.   
Unsere Wanderungen sind Halbtageswanderungen mit einer reinen Wanderzeit von ca. 3,5 Std. (10-12 km). 
Ob eine Abkürzung möglich ist, siehe Hinweis bei der Wanderung. 
Die Teilnahme an den Wanderungen erfolgt auf eigene Gefahr. 
Kosten für Organisation und Führung 3.- €. 
Kurzfristige wetterbedingte Änderungen sind vorbehalten (Anruf beim Wanderführer). 
Interessenten für Mitfahrt auf Tagesgruppenkarte treffen sich jeweils 20 Minuten vor Abfahrt der Bahn  
in der Klett-Passage schräg gegenüber vom Polizeirevier. 
 
4. April 2024 
Neckartal: Kleiningersheim – Schreyerhof – Käsberg – Felsengärten – Hessigheim 
Keine Abkürzung möglich. 
Einkehr: Gasthaus Cantz 
Führung: Barbu Frunzetti, Herbert Gareis 
Karte: W 217 Bietigheim-Bissingen M 1:25 000 oder Blatt 7 Heilbronn Ludwigsburg M 1:35 000 
Abfahrt: Stuttgart Hbf. (tief) um 11.08 Uhr mit S 4 Richtung Backnang bis Freiberg, Ankunft um 11.29 Uhr, weiter 
um 11.34 Uhr mit Bus 446 bis Kleiningersheim Blumenstraße, Ankunft um 11.52 Uhr.  
Rückfahrt ab Hessigheim Gartenstraße mit Bus 459 nach Besigheim Bf. und weiter mit MEX 12/18 nach Stuttgart 
Hbf. 
 
18. April 2024 
Goldberg Sindelfingen: Goldberg – Mönchsbrunnen – Eisweiher – Rohrer Pfad – Drei Brunnen –  
Waldgasthof Schmellbachtal – Oberaichen  
Keine Abkürzung möglich. 
Einkehr: Restaurant Linde  
Führung: Fridolin Gebert, Dorothee Kalb  
Karte: W 228 Stuttgart M 1 : 25 000 
Abfahrt: Stuttgart Hbf. (tief) um 11.35 Uhr mit S 1 Richtung Herrenberg bis Goldberg, Ankunft um 11.59 Uhr.  
Rückfahrt ab Oberaichen mit S 1 nach Stuttgart Hbf. 
 
2. Mai 2024 
Albvorland: Frickenhausen – Jakobsbrunnen – Tiefenbach – Käppele – Mannsbergsee – Dettingen/Teck 
Keine Abkürzung möglich. 
Einkehr: Gasthof Rössle 
Führung: Horst Demmeler, Gudrun Müller 
Karte: W 238 Metzingen M 1:25 000 
Abfahrt: Stuttgart Hbf. (oben) um 11.23 Uhr mit MEX 12 bis Nürtingen, Ankunft um 11.55 Uhr,  
weiter um 11.59 Uhr mit RB 65 nach Frickenhausen Kelterstraße, Ankunft um 12.06 Uhr.  
Rückfahrt ab Dettingen/Teck mit RB 64 oder Bus 177 nach Kirchheim/Teck, weiter mit S 1 nach Stuttgart Hbf. 
 
16. Mai 2024  
Bad Rietenau: Burgstall (Murr) – Fürstenhof – Karlshof – Röhrach – Rietenau 
Keine Abkürzung möglich. 
Einkehr: Gaststätte TSV ELGRECO in Rietenau 
Führung: Christian Illgen, Eberhard Heigele 
Karte: W 219 Murrhardt M 1 : 25 000 
Abfahrt: Stuttgart Hbf. (tief) um 11.38 Uhr mit S 4 bis Burgstall (Murr), Ankunft um 12.17 Uhr. 
Rückfahrt mit Bus 367 ab Rietenau bis Backnang und weiter mit S 3/MEX/RE nach Stuttgart Hbf. 
 
 
                                                                                                                                               Fortsetzung auf der Rückseite 
 



 
 
6. Juni 2024 
Göppinger Alb:  Reichenbach i. T. – Gairenhof – Wasserberg – Haarberg – Reichenbach i. T. 
Abkürzung möglich. 
Einkehr: Restaurant Im Autal, Bad Überkingen 
Führung : Volker Dorn, Fridolin Gebert 
Karte: W 230 Geislingen M 1:25 000 
Abfahrt: Stuttgart Hbf. (oben) um 10.39 Uhr mit RE 5 nach Friedrichshafen bis Geislingen,  
Ankunft um 11.18 Uhr, weiter mit Bus 966 Richtung Wiesensteig um 11.27 Uhr bis Reichenbach i. T. Rathaus, 
Ankunft um 11.49 Uhr. Rückfahrt ab Reichenbach i. T. Rathaus mit Bus 966 bis Geislingen und weiter mit RE 5 
oder MEX nach Stuttgart Hbf. 
 
20. Juni 2024 
Murrhardter Wald: Murrhardt – Oberer Hofberg – Harbach – Zwerenberg – Haselbachmühle – Sulzbach (Murr) 
Keine Abkürzung möglich. 
Einkehr: Gasthof Zur Eisenbahn 
Führung: Christian Illgen, Eberhard Heigele 
Karte: W 219 Murrhardt M 1:25 000 
Abfahrt: Stuttgart Hbf. (oben) um 11.26 Uhr mit MEX 19 bis Murrhardt, Ankunft um 12.08 Uhr. 
Rückfahrt ab Sulzbach (Murr) mit MEX bzw. RE nach Stuttgart Hbf. 
 
 

Vorschau auf die weiteren Wanderungen 2024 

(Wandergebiete in den Vierteljahresplänen und in Schwaben Alpin): 
3. Vierteljahr:  4. 7.  VVS, 18. 7. VVS, 25. 7.*, 1. 8. VVS, 15. 8. Bus, 29. 8. VVS, 12. 9. VVS, 26. 9. VVS                   
4. Vierteljahr: 10. 10. VVS, 24. 10. VVS, 7. 11. VVS, 21. 11. VVS, 5. 12. VVS 
 
*Zusätzliche Wanderung mit Deutschland-Ticket oder Metropol-Ticket 
 
 
Telefon-Nummern und E-Mail-Adressen der Wanderführer 

Name      Telefon     Handy       E-Mail 

Demmeler, Horst 0711-879941    0174-8037330     horstdemmeler@gmx.de 

Dorn, Volker     0711-47027084            volker-dorn@web.de 

Frunzetti, Barbu 07154-29992    0174-7145370     barbu.frunzetti@t-online.de 

Gareis, Herbert  07150-829458     0175-2966103     hf.gareis@web.de  

Gebert, Fridolin    0711-90736773    0151-23523167   fridolin.gebert@gmail.com 

Heigele, Eberhard 0711-311104    0157-50668305   e.heigele@gmx.de 

Herrmann, Susanne 0711-624367    0170-1871348     su.hoermann@gmail.com   

Illgen, Christian     07191-84684    0157-88771728   Christian.illgen@web.de 

Kalb, Dorothee     07156-24615    0160-99512738   klbdo@web.de 

Müller, Gudrun     07150-33430    0173-9776623     hansmueller-suesswaren@t-online.de 

 
Fragen zu den Wanderungen? 

Bitte die zuständigen Wanderführer anrufen. Sie geben gerne Auskunft. 

    

mailto:hf.gareis@web.de

