DIE GLOCKNERKRONE

Im Re
des Ko

Krone deine Weitwander-Wunschliste mit dem Hohen-
weg Glocknerkrone in Kals. Im Reich des Koénigs GroB-
glockner wanderst du auf sechs Tagesetappen, rund
60 km durch ein Meer aus berihmten Gipfeln der
Ostalpen (durchgdngig rote, mittelschwere Bergwege).

Uralte, bergbduerlich geprégte Kulturlandschaften und die
Einsamkeit des Nationalparks Hohe Tauern prédgen diesen
Weg. Diese Eindrlicke erwarten dich: die EdelweiBwiese, der
Kraftplatz Spinewitrol, Granatspitz-, Glockner- und Schober-
gruppe und weitldufige Almweiden, wie in einem tibetischen
Hochtal. Du wanderst in allen Vegetationszonen, Gber saftige
Blumenwiesen, Hochalmen, karge Gebiete, Gerdlifelder ober-
halb der Baumgrenze bis hin zum Gletschereis.

Die funf Juwele der Glocknerkrone, unsere SchutzhUtten,
belohnen jede Einkehr mit Behaglichkeit, Kulinarik und indi-
viduellem Hittenflair. Die Sudetendeutsche Huitte, das Kalser
Tauernhaus, die Lucknerhitte als Mittelpunkt der Tour, die
Glorerhiitte und das neue Glédis Refugium, mit Blick auf Gl&-
dis, Ganot und Hochschober.

Fiir alle Alpinerfahrenen: fir die erste Etappe lohnt
sich der Aufstieg zur Sudentendeutschen Hutte
Uber 2 schwarze Varianten.

1. Variante: Von Kals Uber GroBdorf - Kals-Matrei-
er-Térlhaus (2.207 m) - Hochtor (2.477 m) - Sude-
tendeutsche Hitte (2.650 m), Gehzeit: 6:00 h

2. Variante: Mit der Gondelbahn GroBglock-
ner-Resort Kals/Matrei zur Adlerlounge (2405m)
- Kals-Matreier-Toérl (2.207m) - Hochtor (2.477m) -
Sudetendeutsche Hitte (2.650 m), Gehzeit: 4:40 h

Schwierigkeitsgrad: GroBteils roter (mittelschwe-
rer) Bergwanderweg bis zum Hochtor, danach
schwarzer Bergwanderweg, (fur gelbte, alpiner-
fahrene, konditionell gute, trittsichere und schwin-
delfreie Wanderer).

Jetzt hat sie dich gepackt -
die Sehnsucht Weitwandern in Osttirol

Der Zustieg ist bei allen Etappen méglich bzw.
kénnen die Etappen auch einzeln geplant
werden. Tipps zu Annehmlichkeiten wie Ge-
pdcktransport, kostenlose Parkplé&tze, Shutt-
leservice, findest du hier:
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Nutze die kostenlosen Parkpldtze in
Kals und stell deinen PKW wdhrend der
Dauer deiner Tour sicher ab. Ein Taxi-
shuttle bringt dich bis Matrei/Glanz
direkt zum Ausgangspunkt der ersten
Etappe (Glockner Taxi | T. +43 664 521 9089).
Das garantiert eine stressfreie Anreise
und schont die Umwelt!

Alternativ findest du hier alle Informa-
tionen zur Anreise mit Bahn und Post-
bus: www.mobilitaet.osttirol.com

n Nationalpark
Hohe Tauern

hohetauern.at

Wenn dich einmal die Sehnsucht Weitwandern gepackt hat,
so wie am Héhenweg Glocknerkrone, dann méchtest du nicht
mehr aufhéren. Das brauchst du auch nicht!

NachgenieBen und langsam Ankommen ausdricklich er-
winscht. Um einen Tag zu verldngern und langsam Abschied
von den vergangenen intensiven Tagen zu nehmen, bietet
sich der Kalser Talrundweg an. Fiur Héhenflige erwandere
den Adlerweg und fir die innere Ausgeglichenheit den Berg-
pilgerweg Hoch und Heilig.
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Ruhe & Einsamkeit begleiten dich

Hier beginnt der Einstieg in die inspirierende Bergwelt der
Granatspitzgruppe. Mit jedem Schritt tauchst du tiefer in
die Natur unseres Nationalparks ein. Durch das Blumenmeer
der EdelweiBwiese fiihrt der Weg Uiber die weitldufige AuBere
Steiner Alm.

Ruhe und Einsambkeit begleiten dich in der von Viehwirtschaft
gepragten Almenlandschaft und du erlebst den Ubergang
zwischen Wiesen und steinigem, steileren Geldnde.

Nach einem weiten Aufstieg zur Sudetendeutschen Hutte
hast du dein Etappenziel erreicht. Die Gipfel der Wellachkép-
fe, des Nussing- und Gradétzkogels rahmen den letzten Auf-
stieg imposant ein.

E b E ETAPPE1 im Detail:

I % Start: Parkplatz Glanz 1.550 m

E. Ziel: Sudetendeutsche Hutte 2.650 m
"l 2.650 m
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Hier flieBen Kraft und Wasser

Die Energiequelle Wasser und das Thema Kraftplatze
begleiten dich wdahrend dieser Etappe. Der Stotz-Wasserfall
und der Schwarzsee, wie er, eingebettet in Stein und Fels, still
und mystisch ruht, sind zwei markante Erlebnisse auf deinem
Weg.

Von der Sudetendeutschen Hutte zum Gradétzsattel lohnt
sich ein Abstecher auf das nur 100 Héhenmeter oberhalb
gelegene Gradoétzkees, das sich beeindruckend vom GroBen
Muntanitz herab erstreckt.

Die Wirkung eines ausgewiesenen Kraftplatzes splrst du
am Gipfelkreuz Spinewitrol, auf 2.484 m. Mehrere Schalen-
steine im Gipfelbereich weisen auf die keltische Vergan-
genheit hin. Die Fernsicht nach Norden zum Kalser Tau-
ern und nach Siden ins Kalser- und Iseltal zeigt deutlich:
Hier flieBen viele Krafte zusammen.

E E ETAPPE 2 im Detail:
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Deine Audienz beim Konig

An diesem Punkt bist du dem Glockner am nd&chsten, spurst
seine Macht, auch ohne den Gipfel besteigen zu mussen.

Du erlebst einen auffdlligen Landschaftswechsel. Griine Wie-
senteppiche, je nach Jahreszeit Krokuswiesen, andere, bun-
te Frihjahrsbliher bis in den Sommer hinein. Vom Dorfertal
mit seinen uralten Almen und Viehweiden geht es liber einen
jahrhundertealten, zirbenbewachsenen Steig, liber , die Stie-
gen” hinauf zur Moaalm. Schottervegetation in der hochal-
pinen Zone, gemeinsam mit Felsen und Schnee, durchziehen
das Teischnitztal in Richtung Stidlhitte. Auch der Gletscher-
rickgang wird hier offensichtlich.

Mit der Ankunft in der Lucknerhitte hast du die Mitte des H6-
henwegs erreicht. Belohnung ist angesagt: Zeit zum Genie-
Ben und Innehalten, mit einer sagenhaften Aussicht auf das
GroBglocknermassiv mit dem Teischnitz- und Kédnitzkees.

ETAPPE 3 im Detail:

Start: Kalser Tauernhaus 1.755 m
Ziel: Lucknerhiitte 2.241 m

[m]
< 16.2km

®© s8:00h

"M\ 2.802m

-l' schwer

TN 1376 hm
| M\ 878 hm

Im Reich des Steinbocks

und der Big Five

Das Versprechen des Héhenwegs ist das Durchwandern der
Vegetationszonen und hier wird es wiederholt eingelost.
Die Landschaft wird unwirklicher, urspriinglich - hochalpin.
Wiesenhdnge und Viehbdden wechseln in felsiges Geldnde,
Mordnenfelder, Schutt und Geréll bestimmen jetzt den Unter-
grund. Es ist die Kernzone unseres Nationalparks und streng
geschuitzt.

Kérperliche Leistungsfdhigkeit, Trittsicherheit und Ausdauer
werden dir auf diesem Abschnitt abverlangt. Eigenschaften,
die unsere Big Five in diesem Lebensraum tdglich unter Be-
weis stellen. Du bist hier im Reich der Murmeltiere, Steinadler,
Gdmsen, Bartgeier und Steinbdcke.

Start: Lucknerhitte 2.241 m
E. t Ziel: Glorerhiitte 2.642 m
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< 8km

® s:00h

mittel

A7)

rarre O
ETAPPE

Mein Bad in tiefer Landschaft

Auf dieser Etappe sammelst du Eindriicke wie auf einer Reise
um die Welt.

Du tauchst ab in unglaubliche Landschaftsbilder und erlebst
die Stille der einsamen Berggruppe der 3.000er. Viel Zeit zum
GenieBen und Erleben. Die Gehzeit ist sicher eine Herausfor-
derung, aber die Einzigartigkeit des Weges wiegt das auf.
Allein der Blick auf die Schobergruppe und auf Kals ist alle
Anstrengung wert.

Hochweiden, wie in einem tibetischen Hochtal, stillen das
Fernweh nach fremden Welten. Die Héhenwanderung zur
Tschadinalm und zum Lesach-Riegel beeindruckt mit dem
Blick auf das Kalsertal, das Glocknermassiv und die gegen-
Uberliegende Granatspitzgruppe. Am Abstieg zur Lesachalm
ist der Weg siidseitig auf alten Bergmdhdern angelegt.

ETAPPE 5 im Detail:

Start: Glorerhiitte 2.642 m
Ziel: Almgasthaus Glédis Refugium

T 195hm AN 2.642m
| M\ 1005hm  uf
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Wehmut gehort dazu

mittel

Schritt fir Schritt ndherst du dich dem Ziel und dem Ende des
Hoéhenwegs Glocknerkrone.

Bei deinem Abstieg durch alte, bduerlich gepragte Kultur-
landschaften, vorbei an alten Héfen und Bauernhdusern,
hast du Zeit, langsam den Weg in die Zivilisation zurlckzufin-
den. Von Oberlesach tber den Kalser Talrundweg ndherst du
dich Schritt fur Schritt dem Leben im Tal.

Es endet, wo es begonnen hat - in Kals, am FuBe des Kénigs
GroBglockner.

EEEE ETAPPE 6 im Detail:

Start: Almgasthaus Glédis Refugium
E. Ziel: Kals am GrofB3glockner

T 91hm "M\ 1.850m
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@ www.osttirol.com www.glocknerkrone.at

Tourismusinformation Kals am GroBglockner
T. +43 50 212 540

kals@osttirol.com

www.osttirol.com/kals

www.glocknerkrone.at




Juwele

am Weg

Egal mit welcher Motivation du losgegangen bist, das An-
kommen in einer der Hitten am Héhenweg kront das Etap-
penende. Vielleicht mit einem unvergesslichen Sonnenun-
tergang, dem puren Nachthimmel in den Bergen und dem
Sonnenaufgang, wenn das erste Licht die Welt kisst. Von
Hitte zu Hutte weitwandern heiBt Ankommen. Du kommst
in dieser grandiosen Landschaft an, in deinem Abenteuer und
mit jeder weiteren Etappe tauchst du tiefer ein.

Unsere 5 Ndchtigungshitten liegen wie Juwele in der Land-
schaft und belohnen dich am Ende jeden Tages mit wohliger
Behaglichkeit, authentischer Kulinarik und besonderem Flair.
Neben diesen finf Juwelen triffst du auBerdem noch auf die
AuBere Steiner Alm, die Bergeralm, die Studlhdtte und die
Salmhitte, auf denen du dich wdhrend deiner Wanderung
stdrken kannst.
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Die Lucknerhitte liegt in der Mitte der 6 Etappen
des Hohenwegs Glocknerkrone. GroBartig, dass
hier der ndchstgelegene Ein- und Ausstieg bzw.
die An- und Abreise von nur einer Stunde mdéglich
ist. Neben allerhand Annehmlichkeiten, um sich
gut zu revitalisieren, kann auch Gepdcktransport
vom Lucknerhaus aus hierher organisiert werden.

Weite spliren ist auch in 2 oder 3 Tagesetappen
moglich! Optimal fir Wochenend-Weitwanderer
und fur die unter euch, die es einfach ausprobie-
ren moéchten, aber nicht auf die Exklusivitat der
Landschaft verzichten wollen, kann der Héhen-
weg geteilt werden.

AV-Mitglieder aufgepasst: Bei allen Hitten des Osterreich-
ischen und Deutschen Alpenvereins profitieren Mitglieder von
attraktiven Preisnachldssen und vielen weiteren Vorteilen.

alpenverein%

oOsterreich www.alpenverein.at Deutscher Alpenverein  www.alpenverein.de

Weitere Einkehrmaoglichkeiten

AuBere Steiner Alm 1.909 m

T. +43 664 353 0372
aeussere.steiner.alm@gmail.com

Bergeralm 1.637 m
T. +43 664 3077090

Salmhitte 2.644 m

T. +43 4824 2089
salmhuette@aon.at

Studlhiitte 2.802 m

T. +43 4876 8209
info@stuedlhuette.at

Sudetendeutsche
Hitte 2.650 m

Der Sternenhimmel Uber der
Sudetendeutschen Hutte st
traumhaft, da es keine ande-
ren Lichtquellen in dieser Abge-
schiedenheit hier oben gibt!

T.+43 720 347 802
sudetendeutschehuette@alpenverein-schwaben.de
www.alpenverein-sudeten.de/sudeten-huette

Kalser Tauernhaus
1.755 m

Das Kalser Tauernhaus wur-
de zwischen 1928 und 1930 von
Kalser Bergflihrern erbaut und
galt als wichtiger Stitzpunkt
bei der Tauerniberquerung ins
Salzburger Pinzgau. Historisch
war die fuBgdngige Verbindung
nach Norden die Lebensader
fur den Handel und wandernde
Handwerker.

T. +43 6649857090
info@kalser-tauernhaus.com
www.kalser-tauernhaus.com

Lucknerhutte
2.241 m

Die Lucknerhitte markiert die
Mitte des Hohenwegs und bie-
tet dir uniibertroffene Annehm-
lichkeiten hinsichtlich Komfort,
Lage und Kulinarik. AuBerdem
ist der GroBglockner hier der
Hausberg und die Lucknerhitte
bildet einen wichtigen Standort
fir dessen Besteigung und fir
Tageswanderer.

T. +43 4876 8455
info@lucknerhuette.at
www.lucknerhuette.at

Glorer Hutte

2.642 m
Die Glorerhutte liegt am Berger-
torl und bietet dir einen interes-
santen Einblick in die Geologie
der Landschaft. Am Ubergang
zwischen dem harten Urgestein
der Glocknergruppe und dem
viel dlteren, briichigen Gestein

der Schobergruppe wird dieser
anhand der wechselnden Land-

schaft anschaulich und offen-
sichtlich.

T. +43 664 3032200
glorerhuette@dav-eichstaett.de
www.glorer-huette.at

Alpengasthof
Glodis Refugium
1.850 m

Der Alpengasthof Glédis Refugi-
um wurde auf 1.850m im Kalser
Lesachtal mit viel Liebe zum De-
tail neu erbaut und belohnt dich
mit einem atemberaubenden
Blick auf den Glédis, dem Mat-
terhorn Osttirols.

T. +43 664 3413189
info@glocknerklaenge.at
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Haftungsausschluss: Diese Karte wurde gewissenhaft erarbeitet und die Touren nach bestem
Wissen und neuesten Erkenntnissen zusammengestellt. Weiters wird fir alle Handlungen, die
in Zusammenhang mit der Verwendung von Inhalten dieser Karte sowie fir daraus resultie-
rende Unfélle, Schdden, Nachteile und Verluste entstehen, keinerlei Haftung ibernommen.
Fir Routenauswahl sowie Einschatzung der eigenen Erfahrung, Leistungsfahigkeit und alpi-
ner Gefahren im Auf- und Abstieg im alpinen Raum ist jeder selbst verantwortlich.
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