
 
 
 

  Stand: 05.03.2024 

Aktuelle Kletterkurse 
2024/2025 

Deutscher Alpenverein 
Sektion Schwaben – Bezirksgruppe Kirchheim unter Teck 
www.dav-kirchheim.de 

Kletterkurse – Toprope 
 

Termin:  Kursnummer T-120424:  12. April 2024 von 17.00-21.30 Uhr  Trainer: Markus Bienecker 
     14. April 2024 von 09.00-13.30 Uhr 
 

  Kursnummer T-140624:  14. Juni 2024 von 17.00-21.30 Uhr  Trainer: Markus Bienecker 
     16. Juni 2024 von 17.00-21.30 Uhr 
 

  Kursnummer T-130924:  13. September 2024 von 17.00-21.30 Uhr Trainer: Markus Bienecker 
     15. September 2024 von 09.00-13.30 Uhr 
 

  Kursnummer T-291124:  29. November 2024 von 17.00-21.30 Uhr Trainer: Markus Bienecker 
     01. Dezember 2024 von 09.00-13.30 Uhr 
 

  Kursnummer T-100125:  10. Januar 2025 von 17.00-21.30 Uhr  Trainer: Markus Bienecker 
     11. Januar 2025 von 09.00-13.30 Uhr 
 

Kursnummer T-150325:  15. März 2025 von 09.30-16.30 Uhr  Trainer: Jürgen Leitz 
     16. März 2025 von 13.30-16.30 Uhr 
 

  Kursnummer T-270625:  27. Juni 2025 von 17.00-21.30 Uhr  Trainer: Markus Bienecker 
     29. Juni 2025 von 09.00-13.30 Uhr 
 

Ort:   DAV Kletterhalle Kirchheim am Schlossgymnasium 
Jesinger Halde, 73230 Kirchheim unter Teck 

Voraussetzungen:    Keine  
Inhalte:     Ausrüstung, Knoten und Anseilen, Sichern und Sturztraining. 

Es besteht die Möglichkeit den DAV-Kletterschein Toprope zu machen. 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

Kletterkurse – Vorstieg 
 

Termin:  Kursnummer V-030524:  03. Mai 2024 von 17.00-21.30 Uhr  Trainer: Markus Bienecker 
     05. Mai 2024 von 09.00-13.30 Uhr 
 

Kursnummer V-050724:  05. Juli 2024 von 17.00-21.30 Uhr  Trainer: Markus Bienecker 
     07. Juli 2024 von 09.00-13.30 Uhr 
 

  Kursnummer V-131024:  13. Oktober 2024 von 09.00-13.30 Uhr  Trainer: Markus Bienecker 
     20. Oktober 2024 von 09.00-13.30 Uhr 
 

  Kursnummer V-131224:  13. Dezember 2024 von 17.00-21.30 Uhr Trainer: Markus Bienecker 
     14. Dezember 2024 von 09.00-13.30 Uhr 
 

Kursnummer V-290325:  29. März 2025 von 09.30-16.30 Uhr  Trainer: Jürgen Leitz 
     30. März 2025 von 13.30-16.30 Uhr 
 

Kursnummer V-110425:  11. April 2025 von 17.00-21.30 Uhr  Trainer: Markus Bienecker 
     13. April 2025 von 09.00-13.30 Uhr 
 

Kursnummer V-040725:  04. Juli 2025 von 17.00-21.30 Uhr  Trainer: Markus Bienecker 
     06. Juli 2025 von 09.00-13.30 Uhr 
 

Ort:     DAV Kletterhalle Kirchheim am Schlossgymnasium 

Jesinger Halde, 73230 Kirchheim unter Teck 
Voraussetzungen:    Sicheres Sichern  
Inhalte:  Auffrischung der Inhalte des Topropekurs, Vorsteigen, Vorstieg sichern, Taktik und Sturztraining. 

Es besteht die Möglichkeit den DAV-Kletterschein Vorstieg zu machen. 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

Kletterkurse – „von der Halle an den Fels“ 
 

Termin:  Kursnummer F-230525:  28. Juni 2024 von 16.00-21.00 Uhr  Trainer: Markus Bienecker 

   29. Juni 2024 von 09.00-18.00 Uhr 
 

Kursnummer F-230525:  23. Mai 2025 von 16.00-21.00 Uhr  Trainer: Markus Bienecker 

   24. Mai 2025 von 09.00-18.00 Uhr 
 

Ort:     Fels a.d. Schwäbischen Alb / DAV Kletterhalle Kirchheim am Schlossgymnasium 
Voraussetzungen:    Sicheres Sichern & sicherer Vorstieg in der Halle im unteren fünften Grad 
Inhalte:  Zielsetzung des Kurses ist es, die notwendigen Fähigkeiten zu vermitteln, um anschließend selbständig und sicher am 

Naturfels klettern gehen zu können. Klettern mit Seilsicherung von oben (Toprope), Einrichten von Toprope-Routen, 
Sicherungstechniken, Anbringen von Zwischensicherungen, Klettern von leichteren Routen evtl. im Vorstieg, Abseilen, 
Lebensraum Fels / Naturschutz. 
Es besteht die Möglichkeit den DAV-Kletterschein Outdoor zu machen. 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

Weitere Kurse 
Weitere Kurstermine können nach Bedarf und Auslastung der oben genannten Termine ggf. zusätzlich stattfinden. Bei Interesse gerne melden unter: 
markus.bienecker@me.com 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

Info’s & Anmeldung 
 

Kursgebühren Toprope & Vorstieg:    35,- EUR DAV Jugendliche 
     45,- EUR DAV Erwachsene 
     45,- EUR Nicht-Mitglieder Jugendliche 
     55,- EUR Nicht-Mitglieder Erwachsene 
 

Kursgebühren „von der Halle an den Fels“:  65,- EUR DAV-Mitglieder Sektion Schwaben 
     95,- EUR DAV-Mitglieder (andere Sektion) 
     135,- EUR Nicht-Mitglieder 
èAlle Preise beinhalten standardmäßig die Kosten für den Kletterschein. Hinzu kommt noch der Halleneintritt und ggf. Kosten für Leihmaterial, Verpflegung und Fahrtkosten (je 
nach Art des Kurses – siehe unter https://www.alpenverein-schwaben.de/kletterhallen/kletterhalle-kirchheim/preise/). 
 
Anmeldung:   Bitte schreibt eine E-Mail an den jeweiligen Trainer: 
    Markus Bienecker  markus.bienecker@me.com 
    Jürgen Leitz   juergen_leitz@hotmail.com 

Im Betreff "Kletterkurs Toprope / Vorstieg / Halle-Fels " & Kursnummer angeben. Inhalt: Euer Vor- und Nachname, Geburtsdatum, ggf. DAV-
Mitgliedsnummer, Email und Telefonnummer für Rückfragen. 
Die Teilnahme erfolgt in der Reihenfolge des Eingangs der E-Mail, ca. 8 Teilnehmer pro Kurs. 

Interesse? Dann melde Dich an!!!   

mailto:markus.bienecker@me.com

